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Scenariusz 5 

 

Temat: Nakazy i zakazy obowiŃzujŃce rowerzystň. 
 

Cel zajňĺ:  

Zapoznanie ze znakami drogowymi nakazu i zakazu obowiŃzujŃcymi rowerzystň, 

budzenie wyobraŦni i myŜlenia przyczynowo ï skutkowego, 

nabywanie umiejňtnoŜci bezpiecznego poruszania siň w ruchu drogowym, 

uŜwiadomienie trudnoŜci zwiŃzanych z poruszaniem siň po drogach rowerem. 

 

 

 
Przebieg zajňĺ: 

1. Rozmowa w krňgu. 

    NawiŃzanie do poprzednich zajňĺ z wychowania komunikacyjnego. Przypomnienie 5 zasad 

bezpiecznego przechodzenia przez jezdniň. W oparciu o planszň roweru przypomnienie jego 

budowy i prawidğowego wyposaŨenia ze szczeg·lnym zwr·ceniem uwagi na rolň Ŝwiateğ 

odblaskowych i znaczk·w odblaskowych rowerzysty.  

2. śpiewanie piosenki ĂJadŃ roweryò (ťr·dğo: www.modn.elk.edu.pl/publikacje/2006/droga do 

szkoly.doc). Przypomnienie z klasy pierwszej:  

 KierujŃcy rowerem korzystajŃcy z chodnika lub drogi dla pieszych, jest obowiŃzany jechaĺ 

powoli, zachowaĺ szczeg·lnŃ ostroŨnoŜĺ i ustňpowaĺ miejsca pieszym. 

KierujŃcy rowerem moŨe wyjŃtkowo jechaĺ lewŃ stronŃ jezdni jeŨeli opiekuje siň  

on osobŃ kierujŃcŃ rowerem w wieku do 10 lat pod warunkiem:  

 ̧ braku drogi dla rower·w, 

 ̧ braku pobocza lub z pobocza tego nie moŨna czasowo korzystaĺ, 

 ̧ zajmowania miejsca jest jak najbliŨej jej krawňdzi i ustňpowania miejsca 

nadjeŨdŨajŃcemu pojazdowi, 

 ̧ jazdy jeden za drugim 

 

Zabrania siň kierujŃcemu rowerem: 

 ̧ jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu, 

 ̧ jazdy bez trzymania jednej rňki na kierownicy oraz n·g na pedağach lub podn·Ũkach, 

 ̧ czepiania siň pojazd·w, 

 ̧ na przejeŦdzie dla rowerzyst·w wjeŨdŨania bezpoŜrednio przed jadŃcy pojazd, 

 ̧ zwalniania lub zatrzymywania siň bez przyczyny. 

 

 

 

3. Czytanie przez uczni·w wskazanych fragment·w ksiŃŨki Y. Iversen ĂBezpieczna 
droga do szkoğyò i formuğowanie ustnych odpowiedzi na pytania: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.modn.elk.edu.pl/publikacje/2006/droga
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(ťr·dğo: Y. Iversen ĂBezpieczna droga do szkoğyò, Wyd.Seneka, Sopot, 2007r.) 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 



4 

 

 

ü  Przy jakim znaku zatrzymağ siň Alek? 

ü Jak naleŨy zachowaĺ siň przed znakiem STOP? 

ü Czy po kaŨdej drodze i ulicy moŨna jeŦdziĺ rowerem? 

ü Jak wyglŃda znak, kt·ry m·wi nam, Ũe ta droga przeznaczona jest dla rower·w? 

ü Jaki ksztağt i jakie kolory ma znak zakazujŃcy wjazdu rowerom? 

4. Przedstawienie uczniom plansz ze znakami drogowymi  

 

 

5. Zapoznanie uczni·w z wybranymi znakami zakazu i nakazu obowiŃzujŃcymi 

rowerzyst·w. 

 

Znaki zakazu 

 

Znaki zakazu zabraniajŃ uczestnikom ruchu drogowego poruszania siň w 

okreŜlonych miejscach lub niewğaŜciwego zachowania. 

 

 

                      Znak ĂPierwszeŒstwo dla nadjeŨdŨajŃcych z przeciwkaò oznacza, 

Ũe                   Ũe nie wolno wjeŨdŨaĺ na tň drogň, dop·ki z przeciwka jadŃ po- 

                       jazdy. 

 

 

                      Znak ĂZakaz ruchu pojazd·w w obu kierunkachò, oznacza, Ũe  

                      droga jest zamkniňta w obu kierunkach. 

 

 

                        

                       Znak ĂZakaz wjazdu rower·wò oznacza, Ũe wjazd na drogň  

                       wszelkich rower·w i motorower·w jest zabroniony. 

 

 

 

                    Znak ĂZakaz uŨywania sygnağ·w dŦwiňkowychò oznacza, Ũe nie  

                    wolno trŃbiĺ ï chyba, Ũe jest to konieczne w celu ostrzeŨenia  

                    o zagroŨeniu bezpieczeŒstwa. 

 

 

                    Znak ĂStopò oznacza wezwanie do bezwzglňdnego zatrzy- 

                    mania siň przed wjazdem na skrzyŨowanie. 

 

 

                                 

                     Znak ĂZakaz ruchu pieszychò oznacza, Ũe droga jest zamkniňta  

                     dla pieszych. 
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                     Znak ĂZakaz wjazduò oznacza, Ũe wjazd na drogň od strony usta- 

                     wienia znaku jest zamkniňty. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zapamiňtajcie, co oznaczajŃ przedstawione znaki. Zwr·ĺcie uwagň na ich 

ksztağt, kolor obw·dki, tğa i rysunki. Czy zauwaŨyliŜcie, Ũe jeden ze znak·w ma 

inny ksztağt, tğo i napis? 

 

 

 

 

Znaki nakazu 

 

Znaki nakazu polecajŃ uŨytkownikom dr·g odpowiednie zachowanie na jezdni. 

 

 

                         Znak ĂNakaz jazdy prosto przez skrzyŨowanieò. Nakaz ten  

                         koŒczy siň za skrzyŨowaniem. 

 

 

 

                                        

                         Znak ĂNakaz jazdy w prawoô wskazuje, Ũe przed tym znakiem 

                         kierujŃcy obowiŃzany jest skrňciĺ w prawo. 

 

 

                                

                        Znak ĂDroga dla pieszychò oznacza drogň przeznaczonŃ tylko dla  

                        pieszych. SŃ oni obowiŃzani z niej korzystaĺ. 

 

 

 

 

Nieprzestrzeganie znak·w zakazu grozi wypadkiem! 
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                         Znak ĂDroga dla rower·wò oznacza drogň lub wyodrňbniony pas 

                        jezdni, chodnika przeznaczony tylko dla rower·w i motorower·w 

                        kt·re  nie przekraczajŃ prňdkoŜci 40km/h. 

 

 

 

 

 

 

Zapamiňtajcie, co oznaczajŃ przedstawione znaki. Jaki majŃ ksztağt, kolor tğa i 

rysunki? 
(ťr·dğo: ťr·dğo: H. Gutowska, B. Rybnik; ĂBezpieczna droga do szkoğyò, cz. 2. Wyd. Grupa Image, sp. z.o.o. , Wydanie IV, 

Warszawa 2002r.) 

 

 
7. Zabawa przy piosence ĂJadŃ roweryò. 

 

 
 

JadŃ rowery, krňcŃ siň koğa. 

Nad nami cicho gwiŨdŨe wiatr. 

Wielka wyprawa dzisiaj wesoğa! 

Jedziemy dalej, dalej w Ŝwiat! 

       Ref.: Na rowerze, na rowerze 

                trzeba jechaĺ jak naleŨy. 

                Na rowerze, na rowerze 

                dzeŒ, dzeŒ, dzeŒ, dzeŒ. 

 

8. Wykonanie w grupach ĺwiczenia KARTA PRACY 1 ï Wycinanka i om·wienie znak·w 

powstağych z wycinanki (ťr·dğo: Y. Iversen ĂBezpieczna droga do szkoğyò, Wyd.Seneka, Sopot, 2007r.). 

 

 

Postňpujcie tak, jak wskazuje znak! 


